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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально- 

значимых мероприятий на 2024/2025 учебный год 

 

№ п/п Наименование мероприятия 
Сроки проведе-

ния 
Ответственные 

1. Организационно-управленческая деятельность 

1.1. Совещание 27.08.2024 Администрация школы 

1.2. Собрание 29.08.2024 Администрация школы, 

Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.) 

1.3. Подготовка документации 30.08.2024 Байкука А.Е. 

2. Физкультурно-спортивное направление 

2.1. Разработка  

и реализация дополнительной 

образовательной общеразвива-

ющей программы по виду спор-

та «Волейбол» 

До 01.09.2024 Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.), педагог ДО 

(Креницына М.А.) 

2.2 Разработка и реализация до-

полнительной образовательной 

общеразвивающей программы 

по виду спорта «Баскетбол» 

До 01.09.2024 Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.), педагог ДО 

(Креницына М.А.)  

2.3 Разработка и реализация до-

полнительной образовательной 

общеразвивающей программы 

по виду спорта «Настольный 

теннис» 

До 01.09.2024 Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.), педагог ДО 

(Креницына М.А.) 

2.4 Разработка и реализация до-

полнительной образовательной 

До 01.09.2024 Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.) 



общеразвивающей программы 

по виду спорта «Футбол» 

2.5 Разработка и реализация до-

полнительной образовательной 

общеразвивающей программы 

по виду спорта «Шахматы» 

До 01.09.2024 Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.), педагог ДО 

(Юшин А.В.) 

2.6 Разработка и реализация до-

полнительной образовательной 

общеразвивающей программы 

по виду спорта «Подвижные 

игры» 

До 01.09.2024 Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.), педагог ДО 

(Ситникова Е.К.) 

Спортивно-массовые мероприятия 

2.7 Беседы, посвященные технике 

безопасности и ЗОЖ 

Сентябрь - май Солдатов И.В., классные 

руководители, инструкто-

ры ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.) 

2.8 День Здоровья. Турпоход (уча-

щиеся 1-11 классов) 

Сентябрь 2024 г. Солдатов И.В., классные 

руководители, инструкто-

ры ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.) 

2.9 ГТО Октябрь, Ноябрь 

2024 г.; 

Январь, апрель 

2025 г. 

Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.) 

2.10 Школьный этап олимпиады по 

физкультуре 

Октябрь 2024 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.) 

2.11 Общешкольные соревнования 

по пионерболу (учащиеся 2 и 3-

4 классы) 

Октябрь 2024 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.) 

2.12 Школьный этап соревнований 

по волейболу (сборные коман-

ды 6-8 классов; сборные коман-

ды 9-11 классов) 

Декабрь 2024 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.) 

2.13 Семейные старты «Папа, мама, 

я – спортивная семья» (учащие-

ся 1-4 классы) 

Декабрь 2024 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-



цына М.А.), классные ру-

ководители 

2.14 Школьный этап турнира по 

настольному теннису (юноши 

6-11 классы, девушки 9 и 11 

классов) 

Январь 2025 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.) 

2.15 Школьный этап турнира по 

шахматам (учащиеся 2-11 клас-

сов) 

Январь 2025 г. Солдатов И.В., педагог 

ДО (Юшин А.В.) 

2.16 Игровая программа «Путеше-

ствие в страну игры» (учащиеся 

1-4 классы) 

Январь 2025 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.) 

2.17 Школьный этап по мини-

футболу (юноши 5-6 классов; 7-

8 классов; 9-11 классов) 

Февраль 2025 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.) 

2.18 День Здоровья «Зимние заба-

вы» (учащиеся 1-11 классов) 

Февраль 2025 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.), классные ру-

ководители 

2.19 Спортивное мероприятие, по-

священное «Дню Защитника 

Отечества»: «Вперед, мальчиш-

ки!» 

Февраль 2025 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.), классные ру-

ководители 

2.20 Школьный этап Всероссийских 

спортивных соревнований 

школьников «ПС» 

Март 2025 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.), классные ру-

ководители 

2.21 Школьный этап Всероссийских 

спортивных соревнований 

школьников «ПСИ» 

Март 2025 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.), классные ру-

ководители 

2.22 Общешкольный день прыгуна 

(прыжки с мест, прыжки с раз-

бега, прыжки на скакалке) 

Апрель 2025 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.) 



2.23 Весёлые старты «Спортивный 

калейдоскоп» (учащиеся 1-4 

классы) 

Апрель 2025 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.) 

2.24 Внутришкольные соревнования 

по лапте для 5-6-7, 8-9 классов  

Апрель 2025 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.) 

2.25 Весенний кросс, посвященный 

9 Мая (учащиеся 1-11 классов) 

Май 2025 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.) 

2.26 День Здоровья «Турпоход» 

(учащиеся 1-11 классов) 

Май 2025 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.), классные ру-

ководители 

2.27 Организация спортивно-

массовой работ в лагере днев-

ного пребывания 

Май 2025 г. Солдатов И.В. 

Байкука А.Е. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

3.1. День здоровья  Октябрь, де-

кабрь 2024 

Февраль, апрель 

2025 

Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.), педагоги ДО, 

инструкторы ФК (Ситни-

кова Е.К., Креницына 

М.А.) 

Конкурсы 

3.2. Конкурс «Три мяча» Октябрь 2024 г. Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.), педагоги ДО, 

инструкторы ФК (Ситни-

кова Е.К., Креницына 

М.А.) 

3.3 Конкурс «Здоровым быть здо-

рово» 

Декабрь 2024 г. Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.), педагоги ДО, 

инструкторы ФК (Ситни-

кова Е.К., Креницына 

М.А.) 

3.4 Эстафета для 6-х классов Февраль 2025 г. Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.), педагоги ДО, 

инструкторы ФК (Ситни-



кова Е.К., Креницына 

М.А.) 

3.5 Эстафеты для 1-5 классов Апрель 2025 г. Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.), педагоги ДО, 

инструкторы ФК (Ситни-

кова Е.К., Креницына 

М.А.) 

3.6 Конкурс «Чехарда» Апрель 2025 г. Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.), педагоги ДО, 

инструкторы ФК (Ситни-

кова Е.К., Креницына 

М.А.) 

3.7 Спортивно-развлекательный 

конкурс «Стройная талия» 

Март 2025 г. Солдатов И.В., инструк-

торы ФК, педагоги ДО 

(Ситникова Е.К., Крени-

цына М.А.), классные ру-

ководители 

Акции (разного уровня) 

3.8 Акция «Я выбираю спорт» Ноябрь 2024 г. Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.) 

3.9 Спортивный праздник «Зов 

джунглей» 

Март 2025 г. Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.), педагоги ДО, 

Инструкторы ФК (Ситни-

кова Е.К., Креницына 

М.А.) 

3.10 Спортивный праздник ко дню 

защиты детей 

Июнь 2025 г. Руководитель ШСК (Сол-

датов И.В.), педагоги ДО, 

инструкторы ФК (Ситни-

кова Е.К., Креницына 

М.А.) 
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